
 

 

Cocina 

 

Autoevaluación 
 

¿Los fuegos de la cocina funcionan a gas?

Sí No 
 

¿Aprovechas el calor residual de la vitrocerámica?

Sí No 
 

¿Se realiza periódicamente la descongelación de frigoríficos y congeladores?

Sí No 
 

¿Se encuentran todos los electrodomésticos a la temperatura adecuada?

Sí No 
 

¿Se tiene cuidado de no abrir continuamente las cámaras frigorífica

de los cuartos fríos abiertas? 

Sí No 
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